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みんくるエリア　エリアマネージャー
日高アールブリュットネットワーク協議会 代表

【トークゲスト】

櫻井 真美 氏

苫小牧市東開文化交流サロンだより

vol.36　2025/11

会　場

対　象

定　員

参加費

多目的ホール

どなたでも

50名

無料（要申込/抽選）

10/26（日）に札幌大学小嶋義勝教授をお迎えして「ふつう」について参加者の皆さんと考え
るトーク企画「ふつうってなんだろう？」を開催しました。小嶋教授は「ふつうは人によって
ちがいます。そのちがいに戸惑いを感じますが、対話を通して理解が深まります。」とお話し
てくださいました。
後半のグループワークでは、周りの”ふつう”と自分の”ふつう”のちがいを感じた経験について
語り合いました。「答えがないから知ろうとする」「違いがあるからこそ面白い」「いろいろな
ふつうがあると知って安心した」という声が聞かれ、あたたかな交流のひとときとなりまし
た。「ふつう」について知り、考えて得られた気づきが、みなさんの生活や、人間関係が少し
柔らかくなるきっかけになっていれば嬉しいです。

「ふつうってなんだろう？」を語り合いました

お知らせ 『日日芸術』上映会映
画

アフタートーク
「櫻井さんが語る、高丸誠さんの世界」

「福祉とアートについて語ろう会」交流会

時　間

会　場

対　象

参加費

上映会終了後15:40～

パーラー東開町2丁目

どなたでも

無料（要申込/抽選）

ドラマ×ドキュメンタリー×音楽×アール・ブリュット。唯一無二のアートに出会うロードムービー！！

お申込み・お問い合わせは裏面をご確認ください



2 （火）
10：00～12：00

要申込
抽選

2025年12月のイベント

長く飾れる！冬の
クリスマスリースづくり
生の花材で長く飾れるリー
ス作りをします。
定員：9名　対象：大人向
け　参加費：3000円　

ぬいぐるみおとまり会＆
おはなし会

6 （土）
10：00～10：30

ぬいぐるみとおはなし会に
参加し、ぬいぐるみはその
あと図書室にお泊りしま
す。定員：15名 参加費：無
料 対象：3歳から小学6年生

申込
不要7 （日）

10：00～11：30
ホッキ貝で貝合わせを

つくってみよう
ホッキ貝に絵を描いて貝合
わせを作りませんか。
定員：15名　参加費：無料
対象：小学生以上

10 （水）
10：30～11：00

でんでんむしサークル
おはなし会

今月はどんなお話が聞ける
かな？
場所：えほんホール
参加費：無料

13 （土）
11：00～13：00

かんたん☆こどもクッキン
グ～クリームシチュー

＆ピンチョス
定員：10名　
参加費：300円（未就学児
が食事する際は100円）
対象：小学生以上

保健師たかさんとゆるっと
お話してみませんか

ねむれない夜にできること 

15 （月）
10：00～11：00

実践してよかったことも教
えてください。
定員：10名　参加費：無料
対象：どなたでも

16 （火）
10：30～12：00

からだを元気にするブレ
ンドハーブティー＆バス

ボム作り
定員：10名　
参加費：1000円
対象：子育て中の方どなた
でも

映画のあとに、皆でお話し
ませんか。
定員：10名　参加費：無料
対象：どなたでも

20 （土）
10:00～12:00

要申込
抽選

図書室に、かかわろう
内容をリニューアル！一風
変わったルールを体験しよ
う。
定員：10名　参加費：無料　
対象：小学生以上

20 （土）
15：40～

福祉とアートについて
語ろう会

映画「日日芸術」上映会

20 （土）
13：00～15：30

唯一無二のアートに出会う
ロードムービー！！
定員：50名　参加費：無料
対象：どなたでも

要申込
抽選

HP Instagram Facebook

苫小牧市東開文化交流サロン
〒059-1301 苫小牧市東開町2丁目12-22
TEL／0144-84-7956　FAX／0144-55-3211
Mail／tokaisalon@yu-yu.or.jp

◎開館時間／9：00～21：00（図書室・絵本ホール・カフェ／～17：00）
◎休館日／12月29日～翌年1月3日
指定管理：Social Library Platform東開町

（特定防衛施設周辺整備交付金事業）

申込方法
サロン窓口・電話・メール・FAXのいずれかで以下の内容をお知らせください。
＊原則、落選の場合のみお電話でご連絡いたします。その他事務連絡させていただく場合がございます。
＊申込期限：原則、開催日の1週間前まで（定員に達しない場合は期間を延長することがあります）
＊参加費がかかるイベントは材料等用意の都合上、参加ご確定後のキャンセルにつきましては後日参加費を納入
　いただく場合がございます。その際は改めてご案内申し上げます。
①希望する教室・講座 ②参加者氏名 ③お住いの地域 ④電話番号
⑤参加人数（参加者全員のお名前と、お子様が参加される場合はご年齢もお知らせください）

・ご配慮が必要な場合はあわせてお知らせください。
・主催者による写真・映像の撮影を行います。SNS、HP、チラシなどで使用させていただく場合がござい
　ますので予めご了承ください。ご承諾いただくことが難しい場合は申込時にお知らせください。

展示

期間：11/12～12/28
場所：ストリートギャラリー

※ハーブティー
お持ち帰り付き

要申込
抽選

要申込
抽選

要申込
抽選

要申込
抽選

要申込
先着順

※未就学児は保護者同伴で参加可

※未就学児は保護者同伴で参加可

要申込
抽選

高丸誠の

展
LIFE
WORK


