
おすすめの本
『獣の奏者』

2⽉23⽇の『サロンづくりサロン』で計画された、
『春休みスペシャルデー』。
紙コップや紙ねんどで⼯作をしたり、クラフトバン
ドを作ったり。⾝体を動かして遊んだり、百⼈⼀⾸
をしたり。最後はみんなでおにぎりをにぎって⾷べ
て、ちょっと特別な春休みの1⽇になりました。東開
⽂化交流サロンでは、「こんなことできるよ」や
「やってみたい」を持ち寄りながらサロンサポータ
ーの活動を⾏っています。「この地域でなにかやっ
てみたい」新規サポーターさんも募集中です。

作戦会議の様子

⾃分で作って⾷べ
ることの楽しさ感
じて貰えたよう

ですが�
私が⼀番幸せ

いただけました☺ 

おにぎりの本の
読み聞かせタイム

真剣な⾯持ちで
紙コップ⼯作に

挑戦！

百⼈⼀⾸名⼈の
もとにおそるべし

⼩学⽣現る！

苫⼩牧市東開⽂化交流サロンだより
vol.17 2024/04

ひと
東開２丁⽬の

春休みスペシャルデー

produced by 
サロンサポーター

魔法を使わないファンタジーに引き込
まれました。いくつになっても、あき
らめず�チャレンジできる⾃分であり
たいと思っています。図書室含め、オ
アシスのような「パーラー東開町2丁
⽬」も、たくさんの利⽤お待ちしてお
ります。

⿑藤�徳美
図書スタッフ

さいとう のりみ

クラフトバンドづ
くりは難しいけど
達成感がすごい！

サポーター
ながみねさん

サポーター
読み聞かせよっちゃん

サポーター
東開町内会の方々
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要申込

3 5⽉17⽇（⾦）10：00〜11：30
保健師⾼さんのセキララ座談会
〜おしもについて〜
定員：10名 対象：どなたでも 参加費：無料
なんとかしたいちょっとした不快。乾燥・かゆみ・
尿漏れについてざっくばらんにお話しします。

 ＊希望者は9:30から
  ⾎圧測定します

HP Instagram Facebook

要申込

5⽉23⽇（⽊）10：00〜12：00
刺しゅう教室
定員：6名 対象：どなたでも 参加費：200円
⼱着袋に刺しゅう体験！まったりおしゃべりしな
がら、ちくちくおさいほうしませんか？
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要申込

5⽉25⽇（⼟）10：00〜12：00
図書室に、かかわろう
定員：10名 対象：どなたでも
サロンの図書室は、付箋を貼れたり、⾃分の棚を
作れたり。⼀⾵変わったルールを体験してみませ
んか？
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要申込

5⽉18⽇（⼟）13：30〜15：30
サロンづくりサロン
定員：15名 対象：どなたでも 参加費：無料
「賑やかだけど、⼼地いい」サロンづくりに向け
て、みなさんとアイディア会議を実施します！

４

サロン窓⼝・電話・メール・FAX・Googleフォームのいずれかで以下の内容をお知らせください。
＊応募者多数の場合は抽選の上結果を通知いたします。＊申込期限：開催⽇の3⽇前まで

①希望する教室・講座 ②申込者⽒名 ③年齢 ④住所 ⑤連絡先（TEL・メール）
⑥参加⼈数（複数⼈参加の場合は、参加者全員のお名前と年齢もお知らせください）

サロンイベントの撮影について：主催者による写真・映像の撮影を⾏います。SNS、HP、チラシなどで使⽤させてい
ただく場合がございますので予めご了承ください。ご承諾いただくことが難しい場合は申込時にお知らせください。

申込方法

Googleフォーム

苫⼩牧市東開⽂化交流サロン
〒059-1301�苫⼩牧市東開町2丁⽬12-22
TEL∕0144-84-7956 FAX∕0144-55-3211
Mail∕tokaisalon@yu-yu.or.jp
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要申込

5⽉3⽇（⾦）10：00〜11：30
てがたでこいのぼりアートワークショップ
定員：15名 対象：どなたでも 参加費：無料
持ち物：汚れても良い服（絵の具を使います）
⼿や⾜を使って、ダイナミックなこいのぼりをつくろう！
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申込不要

5⽉8⽇（⽔）10：30〜11：00
でんでんむしサークルお話し会
場所：えほんホール
毎⽉恒例のおはなし会。どんなお話がきけるかな？
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◎開館時間∕9：00〜21：00（図書室・絵本ホール・カフェ∕〜17：00）
◎休館⽇∕12⽉29⽇〜翌年1⽉3⽇

要申込

5 5⽉19⽇（⽇）11：00〜（13：00頃終了予定）
防災＆時短レシピ！みんなで親⼦丼をつくろう
定員：10名 対象：⼩学⽣以上
参加費：こども無料・おとな300円
いざという時に使える？！簡単レシピでみんなで
お昼ごはんをつくって⾷べよう！

展⽰ 5⽉上旬〜6⽉中旬
「そぼくないきもの」
場所：ストリートギャラリー
シンプルだけど表情豊かな、愛すべき�いきもの�た
ち！お気に⼊りの⼦を⾒つけてみてくださいね。


