
サロンが1周年を迎えました！
 2022年12⽉1⽇オープンの東開⽂化交流サロン。
 ⾚ちゃん、⼩中⾼校⽣、親⼦、夫婦、ご⾼齢の
⽅、障がいのある⽅、企業…いろいろな⼈や機関に
⽀えてもらいながら、応援いただきながら、無事1年
が経過しました。本当にありがとうございます。
 当サロンは、市内初の共⽣型地域福祉拠点です。
⽀えられるだけでなく、皆さんの「誰かの役に⽴ち
たい」「誰かと交流、お話したい」「みんなで⾯⽩
いことをしたい」などの想いや気持ちに寄り添い、
引き続き活動していきたいと思います。
 今後ともよろしくお願いいたします！

館⻑

今年もサロンに⼤きなツリーがやってきました！
12/10に開催したアートワークショップで作った
オーナメントや、⼦どもたちが作ってくれた折り
紙などでサロンらしいにぎやかなツリーになりま
した♪

＃シマエナガちゃん

＃サロンのクリスマス

季節ごとにサロン窓⼝でわたしたちを和ませてくれ
ているシマエナガちゃん。1⽉には作者である  
こんどうさんによる編み物教室を開催し、シマエナ
ガちゃんの作り⽅を教えていただきます。
ご興味ある⽅はぜひご参加お待ちしています！
詳しくは裏⾯の１⽉のイベント欄をご覧ください♪

苫⼩牧市東開⽂化交流サロンだより
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おすすめの本

『翻訳できない
    世界のことば』

展⽰

1⽉10⽇（⽔）10：30〜11：00
でんでんむしサークルおはなし会
場所：えほんホール
恒例のおはなし会！今⽉はどんなお話が聞けるかな？

1⽉4⽇（⽊）〜なくなり次第終了
シークレットブックボックス
ピザの箱の中にはどんな本が⼊っているかな？
1⼈3冊セットでの貸し出しとなります！
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要申込

1⽉20⽇（⼟）10：00〜12：00
図書室に、かかわろう
定員：10名 対象：どなたでも
サロンの図書室は、付箋を貼れたり、⾃分の棚を作れ
たり。⼀⾵変わったルールを体験してみませんか？

サロン窓⼝・電話・メール・FAX・Googleフォームのいずれかで以下の内容をお知らせください。
＊応募者多数の場合は抽選の上結果を通知いたします。＊申込期限：開催⽇の3⽇前まで

パネル展『いまのきもちはどんないろ？』
作�えがしらみちこ
場所：図書室内

①希望する教室・講座 ②申込者⽒名 ③年齢 ④住所 ⑤連絡先（TEL・メール）
⑥参加⼈数（複数⼈参加の場合は、参加者全員のお名前と年齢もお知らせください）
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要申込

1⽉9⽇（⽕）・10⽇（⽔）13：30〜15：00
こんどうさんの編み物教室
定員：5名 対象：⼩学5年⽣以上
材料費：300円（かぎ針持参の場合は200円）

サロンイベントの撮影について：主催者による写真・映像の撮影を⾏います。SNS、HP、チラシなどで使⽤させてい
ただく場合がございますので予めご了承ください。ご承諾いただくことが難しい場合は申込時にお知らせください。

⽬黒�愛美

ひと
東開２丁⽬の

「FIKA」スウェーデン語で、⽇々の仕事の⼿を休め、
おしゃべりしたり休憩したりするために集うことを⾔
うそうです。皆様もそういう時の⽳場としてぜひサロ
ンをご利⽤ください。お待ちしています！

1

5

カフェスタッフ

1月のイベント

申込方法

Googleフォーム

苫⼩牧市東開⽂化交流サロン
〒059-1301�苫⼩牧市東開町2丁⽬12-22
TEL∕0144-84-7956 FAX∕0144-55-3211
Mail∕tokaisalon@yu-yu.or.jp
◎開館時間∕9：00〜21：00
（図書室・絵本ホール・カフェ∕9：00〜17：00）
◎休館⽇∕12⽉29⽇〜翌年1⽉3⽇

HP Instagram Facebook

めぐろ まなみ
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7
要申込

8
要申込

1⽉30⽇（⽕）10：30〜12：00
シニア向けスマホ講座！①
定員：10名 対象：どなたでも 持ち物：スマホ
操作⽅法の初歩の初歩から学べます！スマホを便利
に使ってコミュニケーションを楽しみましょう♪
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申込不要

要申込

1⽉13⽇（⼟）10：30〜12：00
プログラミングで動かす！ロボット「こくり」
定員：5名（先着順） 対象：⼩学⽣
タブレットをつかった、かんたんなプログラミングで、
ロボット「こくり」を動かしたり、しゃべらせよう！

申込不要

1⽉21⽇（⽇）10：00〜12：00
むかしあそび体験会
場所：多⽬的ホール
今も昔も変わらない楽しさを、⼤⼈もこどもも⼀緒
に味わいましょう！

申込不要
2

1⽉22⽇（⽉）9：30〜11：00
保健師⾼さんのミニ講座
「寒さに負けない体⼒を！」
定員：10名 対象：どなたでも
⾃宅で簡単にできる有酸素運動や、ヒートショック
の防ぎ⽅を知ろう！


